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PATENTKRAV 

1. Fremgangsmåte for å velge en bakteriestamme for anvendelse ved 

behandling av en sykdom relatert til serotoninmangel, fremgangsmåten 

omfattende: 

 å dyrke (S1), under aerobe forhold, bakterier til en Lactobacillus-5 

bakteriestamme valgt fra gruppen som består av en L. reuteri-bakteriestamme og 

en L. mucosae-bakteriestamme i et kulturmedium omfattende tryptofan, og 

fortrinnsvis omfattende en karbonkilde; 

 å detektere (S2) ethvert serotonin fremstilt av bakteriene til Lactobacillus-

bakteriestammen i kulturmediet eller en prøve derav; 10 

 å bestemme (S15) om bakteriene til Lactobacillus-bakteriestammen er i 

stand til å feste seg til tarmslim og/eller er i stand til å feste seg til en 

magesekkslimhinne; og 

 å velge (S3) Lactobacillus-bakteriestammen som effektiv i behandling av 

en sykdom relatert til serotoninmangel hos et individ hvis serotonin detekteres i 15 

kulturmediet eller prøven derav og hvis bakteriene til Lactobacillus-

bakteriestammen er i stand til å feste seg til tarmslim og /eller er i stand til å feste 

seg til magesekkslimhinnen, hvori sykdommen relatert til serotoninmangel velges 

fra gruppen som består av angst, deprimert humør, aggresjon, dårlig hukommelse, 

spiseforstyrrelser, tvangslidelser, panikklidelse, posttraumatisk stresslidelse, sosial 20 

angstlidelse, irritabel tarmsyndrom (IBS), inflammatorisk tarmsykdom (IBD), en 

kardiovaskulær sykdom, osteoporose, motilitetsforstyrrelse i magesekken, 

autoimmun polyendokrinopati-candidiasis-ektodermal dystrofi (APECED), 

osteopeni og en beintapstilstand. 

2. Fremgangsmåten ifølge krav 1, videre omfattende: 25 

 å dyrke (S10), under anaerobe forhold, bakterier til en Lactobacillus-

bakteriestamme i et kulturmedium omfattende tryptofan; 
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 å detektere (S11) ethvert serotonin fremstilt av bakteriene til Lactobacillus-

bakteriestammen i kulturmediet eller en prøve derav når dyrket under anaerobe 

forhold; og 

 å beregne (S12) et forhold mellom en konsentrasjon av serotonin detektert 

i kulturmediet eller prøven derav når det dyrkes under aerobe forhold og en 5 

konsentrasjon av serotonin detektert i kulturmediet eller prøven derav når det 

dyrkes under anaerobe forhold, hvori 

 å velge (S3) Lactobacillus-bakteriestammen omfatter å velge (S3) 

Lactobacillus-bakteriestammen som effektiv i behandling av sykdommen relatert til 

serotoninmangel hos et individ hvis forholdet er lik eller større enn 1,0, fortrinnsvis 10 

større enn 1,0, og hvis bakterien til Lactobacillus-bakteriestammen er i stand til å 

feste seg til tarmslim og/eller er i stand til å feste seg til magesekkslimhinnen. 

3. Fremgangsmåten ifølge et hvilket som helst av kravene 1 til 2, hvori å 

velge (S3) Lactobacillus-bakteriestammen omfatter å velge (S3) Lactobacillus-

bakteriestammen som effektiv i behandling av sykdommen relatert til 15 

serotoninmangel hos et individ dersom serotonin detekteres i kulturmediet eller 

prøven derav, og hvis bakteriene til Lactobacillus-bakteriestammen har en 

slimadhesjonsevne som er høyere enn en slimadhesjonsevne til Lactobacillus 

reuteri DSM 27131. 

4. Lactobacillus reuteri-stamme DSM 33509, fortrinnsvis i lyofilisert form. 20 

5. Lactobacillus reuteri-stamme DSM 33632, fortrinnsvis i lyofilisert form. 

6. Lactobacillus reuteri-stamme DSM 33633, fortrinnsvis i lyofilisert form. 

7. Lactobacillus reuteri-stamme DSM 33634, fortrinnsvis i lyofilisert form. 

8. Lactobacillus reuteri-stamme DSM 33635, fortrinnsvis i lyofilisert form. 

9. Lactobacillus mucosae-stamme DSM 33291, fortrinnsvis i lyofilisert form. 25 

10. Lactobacillus mucosae-stamme DSM 33292, fortrinnsvis i lyofilisert form. 

11. Lactobacillus mucosae-stamme DSM 33293, fortrinnsvis i lyofilisert form. 
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12. Lactobacillus mucosae-stamme DSM 33661, fortrinnsvis i lyofilisert form. 

13. Lactobacillus reuteri-stamme ifølge et hvilket som helst av kravene 4 til 8 

eller en Lactobacillus mucosae-stamme ifølge et hvilket som helst av kravene 9 til 

12 for anvendelse som et medikament. 

14. Lactobacillus reuteri-stamme ifølge et hvilket som helst av kravene 4 til 8 5 

eller en Lactobacillus mucosae-stamme ifølge et hvilket som helst av kravene 9 til 

12 for anvendelse i behandling av en sykdom relatert til serotoninmangel, hvori 

sykdommen relatert til serotoninmangel velges fra gruppen som består av angst, 

nedstemthet, aggresjon, dårlig hukommelse, spiseforstyrrelser, tvangslidelser, 

panikklidelse, posttraumatisk stresslidelse, sosial angstlidelse, irritabel 10 

tarmsyndrom (IBS), inflammatorisk tarmsykdom (IBD), en kardiovaskulær sykdom, 

osteoporose, gastrointestinal motilitetsforstyrrelse, autoimmun polyendokrinopati-

candidiasis-ektodermal dystrofi (APECED), osteopeni og en beintapstilstand. 

15. Lactobacillus reuteri-stammen for anvendelse eller Lactobacillus 

mucosae-stammen for anvendelse ifølge krav 14, hvori sykdommen relatert til 15 

serotoninmangel velges fra gruppen som består av IBS, IBD, en kardiovaskulær 

sykdom, osteoporose, gastrointestinal motilitetsforstyrrelse, APECED, osteopeni 

og en beintapstilstand. 
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