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Patentkrav 

1. Fremgangsmåte ved bestemmelse av om et individ med ikke-alkoholisk steatose har ikke-

alkoholisk steatohepatitt (NASH), omfattende å detektere nivået av minst to, minst tre, minst fire, 

minst fem, minst seks, minst syv, minst åtte eller ni biomarkører valgt fra komplement C7 (C7), PPID, 

IGFBP3, SIGLEC14, AIMP1, TOP1, COLEC11, CA6 og STX1A i en prøve fra individet, hvor et nivå av 5 

minst én biomarkør valgt fra C7, COLEC11 og SIGLEC14 som er høyere enn et kontrollnivå av den 

respektive biomarkøren, og/eller et nivå av minst én biomarkør valgt fra IGFBP3, AIMP1, TOP1, CA6, 

PPID og STX1A som er lavere enn et kontrollnivå av den respektive biomarkøren, indikerer at 

individet har NASH, hvor minst én biomarkør er C7 og hvor prøven er en blodprøve, en plasmaprøve 

eller en serumprøve. 10 

  

2. Fremgangsmåte ifølge krav 1, hvor individet har mild, moderat eller alvorlig steatose. 

  

3. Fremgangsmåte ifølge et hvilket som helst av kravene 1 til 2, hvor NASH’en er NASH i stadium 1, 2, 

3 eller 4. 15 

  

4. Fremgangsmåte ifølge krav 3, hvor NASH’en er NASH i stadium 2, 3 eller 4. 

  

5. Fremgangsmåte ifølge et hvilket som helst av kravene 1 til 4, hvor fremgangsmåten omfatter å 

detektere nivået av C7 og minst én, minst to eller minst tre biomarkører valgt fra COLEC11, PPID og 20 

IGFBP3. 

  

6. Fremgangsmåte ifølge et hvilket som helst av de foregående krav, hvor individet har fedme. 

  

7. Fremgangsmåte ifølge et hvilket som helst av de foregående krav, hvor hver biomarkør er en 25 

proteinbiomarkør. 

  

8. Fremgangsmåte ifølge et hvilket som helst av de foregående krav, hvor fremgangsmåten omfatter 

å bringe biomarkører i prøven fra individet i kontakt med et sett av biomarkørfangende reagenser, 

hvor hver biomarkørfangende reagens i settet av biomarkørfangende reagenser spesifikt binder seg 30 

til en forskjellig biomarkør som detekteres. 
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9. Fremgangsmåte ifølge krav 8, hvor hver biomarkørfangende reagens er et antistoff eller en 

aptamer. 

  

10. Fremgangsmåte ifølge krav 9, hvor minst én aptamer er en aptamer med langsom off-rate. 

  5 

11. Fremgangsmåte ifølge krav 10, hvor minst én aptamer med langsom off-rate omfatter minst én, 

minst to, minst tre, minst fire, minst fem, minst seks, minst syv, minst åtte, minst ni eller minst 10 

nukleotider med modifikasjoner. 

  

12. Fremgangsmåte ifølge krav 10 eller krav 11, hvor hver aptamer med langsom off-rate binder seg 10 

til sitt målprotein med en off rate (t½) på ≥ 30 minutter, ≥ 60 minutter, ≥ 90 minutter, ≥ 120 

minutter, ≥ 150 minutter, ≥ 180 minutter, ≥ 210 minutter eller ≥ 240 minutter. 
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