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Patentkrav 

 

1. Fremgangsmåte for å bestemme om et individ har ikke-alkoholisk 

steatohepatitt (NASH), omfattende å danne et biomarkørpanel med N 

biomarkørproteiner av biomarkørproteinene listet opp i tabell 7 og å detektere 5 

nivået av hvert av N-biomarkørproteinene i panelet i en blod-, plasma-, serum- 

eller urinprøve fra individet, hvori minst ett av N-biomarkørproteinene er 

aminoacylase-1 (ACY1). 

  

2. Fremgangsmåten ifølge krav 1, hvori N er 1 til 10, eller N er 2 til 10, eller N er 10 

3 til 10, eller N er 4 til 10, eller N er 5 til 10, eller N er 1 til 5, eller N er 2 til 5, 

eller N er 3 til 5. 

  

3. Fremgangsmåten ifølge krav 1 eller krav 2, hvori minst ett av N-

biomarkørproteinene er SHBG. 15 

  

4. Fremgangsmåten ifølge et hvilket som helst av de foregående kravene, hvori 

fremgangsmåten omfatter detektering av nivået av ACY1 og én eller flere av 

SHBG, CTSZ, MET, GSN, LGALS3BP, PLAT, CHL1, SERPINC1, SIGLEC7 og 

SIGLEC14. 20 

  

5. Fremgangsmåten ifølge et hvilket som helst av de foregående kravene, hvori 

fremgangsmåten omfatter å bestemme om et individ har steatose. 

  

6. Fremgangsmåten ifølge krav 5, hvori steatosen er mild, moderat eller alvorlig 25 

steatose. 

  

7. Fremgangsmåten ifølge krav 5 eller krav 6, hvori fremgangsmåten omfatter 

detektering av ACY1, SHBG og SIGLEC14. 

  30 

8. Fremgangsmåten ifølge et hvilket som helst av de foregående kravene, hvori 

NASH er en NASH i stadium 1, 2, 3 eller 4. 

  

9. Fremgangsmåten ifølge krav 8, hvori fremgangsmåten omfatter detektering av 

ACY1 og én eller flere av SHBG, CTSZ, MET, GSN, LGALS3BP og SIGLEC7; eller 35 

hvori fremgangsmåten omfatter detektering av ACY1 og én eller flere av SHBG, 

CTSZ, MET, GSN, LGALS3BP, PLAT, CHL1 og SERPINC1. 
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10. Fremgangsmåten ifølge et hvilket som helst av kravene de foregående 

kravene, hvori individet har en risiko for å utvikle NAFLD, steatose eller NASH. 

  

11. Fremgangsmåten ifølge krav 10, hvori individet har en NAFLD-komorbiditet 5 

valgt fra fedme, abdominal fedme, metabolsk syndrom, kardiovaskulær sykdom 

og diabetes. 

  

12. Fremgangsmåten ifølge et hvilket som helst av de foregående kravene, hvori 

fremgangsmåten omfatter å bringe biomarkørene til prøven fra individet i kontakt 10 

med et sett av biomarkøroppfangingsreagenser, hvori hver 

biomarkøroppfangingsreagens i settet av biomarkøroppfangingsreagenser 

spesifikt binder til en annen biomarkør som er detektert. 

  

13. Fremgangsmåten ifølge krav 12, hvori hver biomarkøroppfangingsreagens er 15 

et antistoff eller en aptamer. 

  

14. Fremgangsmåten ifølge krav 13, hvori hver biomarkøroppfangingsreagens er 

en aptamer, og hvori minst én aptamer er en aptamer med sakte off-rate. 

  20 

15. Fremgangsmåten ifølge krav 14, hvori minst én aptamer med sakte off-rate 

omfatter minst én, minst to, minst tre, minst fire, minst fem, minst seks, minst 

sju, minst åtte, minst ni eller minst 10 nukleotider med modifikasjoner. 
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