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PATENTKRAV 

 

1. Sammensetning som omfatter minst tre ulike forbindelser som er valgt fra 

gruppen som består av 5’-metylselenadenosin, Se-adenosyl-L-homocystein, gamma-

glutamyl-metylselen-cyctein, en forbindelse ifølge formel (I): 5 

 

 

 

eller et farmasøytisk akseptabelt salt, hydrat eller prolegemiddel derav, der 

 R1 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, C(O)R’, 10 

C(O)OR’, der R’ er alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller 

heterosyklyl, eller R1 danner sammen med R2 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 

ringledd med minst ett heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, 

 R2 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, C(O)R’, 

C(O)OR’, der R’ er valgt fra alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller heterosyklyl, eller 15 

R1 danner sammen med R2 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst 

ett heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, 

 R3 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, sykloalkyl, karboksyl eller C-

amido, eller R3 danner sammen med R4 og atomene som de er bundet til en 

heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst ett heteroatom som er valgt 20 

fra oksygen eller nitrogen, 

 R4 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, sykloalkyl, karboksyl eller C-

amido, eller R3 danner sammen med R4 og atomene som de er bundet til en 
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heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst ett heteroatom som er valgt 

fra oksygen eller nitrogen, 

 R5 er okso, hydroksyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, OR’, eller er fraværende, der 

R’ er valgt fra alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl eller aralkyl, 

 R6 er okso, hydroksyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, OR’, eller er fraværende, der 5 

R’ er valgt fra alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl eller aralkyl, 

 R7 er en C3-C16-alkyl, der C3-C16-alkylen ikke er en substituert alkyl som har 

både en karboksylgruppe og en aminogruppe, alkenyl, alkynyl, keton, 

aminoalkohol, aminosyre som er valgt fra gruppen som består av arginin, histidin, 

lysin, asparaginsyre, glutaminsyre, serin, treonin, asparagin, glutamin, cystein, 10 

selencystein, glycin, prolin, alanin, valin, isoleucin, leucin, metionin, fenylalanin, 

tyrosin og tryptofan, OR’, Se-R’, S-R’, der R’ for OR’ er valgt fra gruppen som 

består av H, alky, sykloalkyl, aryl, aralkyl og heterosyklyl, der R’ for Se-R’ er valgt 

fra gruppen som består av H, C3-C16-alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl og heterosyklyl, 

der R’ for S-R’ er valgt fra gruppen som består av H, C3-C16-alkyl, sykloalkyl, aryl, 15 

aralkyl og heterosyklyl, og 

R8 er hydrogen, azido, alkyl, alkenyl, alkynyl, 

 en forbindelse ifølge formel (II): 

 

 20 

eller et farmasøytisk akseptabelt salt, hydrat eller prolegemiddel derav, der 

 R1 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, C(O)R’, 

C(O)OR’, der R’ er alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller 

heterosyklyl, eller R1 danner sammen med R2 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 

ringledd med minst ett heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, 25 
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 R2 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, C(O)R’, 

C(O)OR’, der R’ er valgt fra alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller heterosyklyl, eller 

R1 danner sammen med R2 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst 

ett heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, 

 R3 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, sykloalkyl, karboksyl eller C-5 

amido, eller R3 danner sammen med R4 og atomene som de er bundet til en 

heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst ett heteroatom som er valgt 

fra oksygen eller nitrogen, 

 R4 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, sykloalkyl, karboksyl eller C-

amido, eller R3 danner sammen med R4 og atomene som de er bundet til en 10 

heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst ett heteroatom som er valgt 

fra oksygen eller nitrogen, 

 R5 er okso, hydroksyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, OR’, eller er fraværende, der 

R’ er valgt fra alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl eller aralkyl, 

 R6 er okso, hydroksyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, OR’, eller er fraværende, der 15 

R’ er valgt fra alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl eller aralkyl, 

 R8 er hydrogen, azido, alkyl, alkenyl, alkynyl, 

 R9 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, C(O)R’, 

C(O)OR’, der R’ er alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller heterosyklyl, eller R9 

danner sammen med R10 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst ett 20 

heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, 

 R10 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, 

C(O)R’, C(O)OR’, der R’ er valgt fra alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller 

heterosyklyl, eller R9 danner sammen med R10 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 

ringledd med misnt ett heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, og 25 

 R11 er OR, alkoksy, aralkoksy eller amino, der R er valgt fra alkyl, 

sykloalkyl, aryl, aralkyl, heterosyklyl, eller et farmasøytisk akseptabelt salt, eller 

indre salt, 

 en forbindelse ifølge formel (III): 
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eller et farmasøytisk akseptabelt salt, hydrat eller prolegemiddel derav, der 

 R1 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, C(O)R’, 

C(O)OR’, der R’ er alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller 5 

heterosyklyl, eller R1 danner sammen med R2 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 

ringledd med minst ett heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, 

 R2 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, C(O)R’, 

C(O)OR’, der R’ er valgt fra alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller heterosyklyl, eller 

R1 danner sammen med R2 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst 10 

ett heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, 

 R3 er OH, OR, alkoksy, aralkoksy eller amino, der R er valgt fra alkyl, 

sykloalkyl, aryl, aralkyl, heterosyklyl, eller et farmasøytisk akseptabelt salt, eller 

indre salt, 

 R4 er alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl, heterosyklyl, eller et 15 

farmasøytisk akseptabelt salt, eller indre salt, 

 R5 er okso, hydroksyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, OR’, eller er fraværende, der 

R’ er valgt fra alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl eller aralkyl, 

 R6 er okso, hydroksyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, OR’, eller er fraværende, der 

R’ er valgt fra alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl eller aralkyl, og 20 

 R7 er en C3-C16-alkyl, der C3-C16-alkylen ikke er en substituert alkyl som 

både har en karboksylgruppe og en aminogruppe, alkenyl, alkynyl, keton, 

aminoalkohol, aminosyre som er valgt fra gruppen som består av arginin, histidin, 

lysin, asparaginsyre, glutaminsyre, serin, treonin, asparagin, glutamin, cystein, 

selencystein, glycin, prolin, alanin, valin, isoleucin, leucin, metionin, fenylalanin, 25 

tyrosin og tryptofan, OR’, Se-R, S-R’, der R’ for OR’ er valgt fra gruppen som 

består av H, alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl og heterosyklyl, der R’ for Se-R’ er 
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valgt fra gruppen som består av H, C3-C16-alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl og 

heterosyklyl, der R’ for S-R’ er valgt fra gruppen som består av H, C3-C16-alkyl, 

sykloalkyl, aryl, aralkyl og heterosyklyl, og kombinasjoner derav, og en bærer for 

anvendelse i en fremgangsmåte for å erstatte insulin hos et individ som omfatter: 

 administrere sammensetningen til individet,  5 

 der sammensetningen inneholder minst omtrent 0,033 % (vekt/volum) av 

hver av de minst tre ulike forbindelsene, og 

 der et prolegemiddel er valgt fra estere av forbindelser av enhver av 

formlene ovenfor. 

 10 

2. Sammensetning som omfatter minst tre ulike forbindelser som er valgt fra 

gruppen som består av 5’-metylselenadenosin, Se-adenosyl-L-homocystein, gamma-

glutamyl-metylselen-cystein, en forbindelse ifølge formel (I): 

 

 15 

 

eller et farmasøytisk akseptabelt salt, hydrat eller prolegemiddel derav, der 

 R1 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, C(O)R’, 

C(O)OR’, der R’ er alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller 

heterosyklyl, eller R1 danner sammen med R2 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 20 

ringledd med minst ett heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, 

 R2 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, C(O)R’, 

C(O)OR’, der R’ er valgt fra alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller heterosyklyl, eller 
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R1 danner sammen med R2 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst 

ett heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, 

 R3 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, sykloalkyl, karboksyl eller C-

amido, eller R3 danner sammen med R4 og atomene som de er bundet til en 

heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst ett heteroatom som er valgt 5 

fra oksygen eller nitrogen, 

 R4 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, sykloalkyl, karboksyl eller C-

amido, eller R3 danner sammen med R4 og atomene som de er bundet til en 

heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst ett heteroatom som er valgt 

fra oksygen eller nitrogen, 10 

 R5 er okso, hydroksyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, OR’, eller er fraværende, der 

R’ er valgt fra alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl eller aralkyl, 

 R6 er okso, hydroksyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, OR’, eller er fraværende, der 

R’ er valgt fra alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl eller aralkyl, 

 R7 er en C3-C16-alkyl, der C3-C16-alkylen ikke er en substituert alkyl som har 15 

både en karboksylgruppe og en aminogruppe, alkenyl, alkynyl, keton, 

aminoalkohol, aminosyre som er valgt fra gruppen som består av arginin, histidin, 

lysin, asparaginsyre, glutaminsyre, serin, treonin, asparagin, glutamin, cystein, 

selencystein, glycin, prolin, alanin, valin, isoleucin, leucin, metionin, fenylalanin, 

tyrosin og tryptofan, OR’, Se-R’, S-R’, der R’ for OR’ er valgt fra gruppen som 20 

består av H, alky, sykloalkyl, aryl, aralkyl og heterosyklyl, der R’ for Se-R’ er valgt 

fra gruppen som består av H, C3-C16-alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl og heterosyklyl, 

der R’ for S-R’ er valgt fra gruppen som består av H, C3-C16-alkyl, sykloalkyl, aryl, 

aralkyl og heterosyklyl, og 

R8 er hydrogen, azido, alkyl, alkenyl, alkynyl, 25 

 en forbindelse ifølge formel (II): 
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eller et farmasøytisk akseptabelt salt, hydrat eller prolegemidel derav, der 

 R1 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, C(O)R’, 

C(O)OR’, der R’ er alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller 5 

heterosyklyl, eller R1 danner sammen med R2 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 

ringledd med minst ett heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, 

 R2 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, C(O)R’, 

C(O)OR’, der R’ er valgt fra alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller heterosyklyl, eller 

R1 danner sammen med R2 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst 10 

ett heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, 

 R3 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, sykloalkyl, karboksyl eller C-

amido, eller R3 danner sammen med R4 og atomene som de er bundet til en 

heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst ett heteroatom som er valgt 

fra oksygen eller nitrogen, 15 

 R4 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, sykloalkyl, karboksyl eller C-

amido, eller R3 danner sammen med R4 og atomene som de er bundet til en 

heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst ett heteroatom som er valgt 

fra oksygen eller nitrogen, 

 R5 er okso, hydroksyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, OR’, eller er fraværende, der 20 

R’ er valgt fra alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl eller aralkyl, 

 R6 er okso, hydroksyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, OR’, eller er fraværende, der 

R’ er valgt fra alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl eller aralkyl, 

 R8 er hydrogen, azido, alkyl, alkenyl, alkynyl, 
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 R9 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, C(O)R’, 

C(O)OR’, der R’ er alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller heterosyklyl, eller R9 

danner sammen med R10 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst ett 

heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, 

 R10 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, 5 

C(O)R’, C(O)OR’, der R’ er valgtr fra alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller 

heterosyklyl, eller R9 danner sammen med R10 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 

ringledd med minst ett heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, og 

 R11 er OR, alkoksy, aralkoksy eller amino, der R er valgt fra alkyl, 

sykloalkyl, aryl, aralkyl, heterosyklyl, eller et farmasøytisk akseptabelt salt, eller 10 

indre salt, 

 en forbindelse ifølge formel (III): 

 

 

eller et farmasøytisk akseptabelt salt, hydrat, eller prolegemiddel, der  15 

 R1 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, C(O)R’, 

C(O)OR’, der R’ er alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller 

heterosyklyl, eller R1 danner sammen med R2 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 

ringledd med minst ett heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, 

 R2 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, C(O)R’, 20 

C(O)OR’, der R’ er valgt fra alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller heterosyklyl, eller 

R1 danner sammen med R2 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst 

ett heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, 

 R3 er OH, OR, alkoksy, aralkoksy eller amino, der R er valgt fra alkyl, 

sykloalkyl, aryl, aralkyl, heterosyklyl, eller et farmasøytisk akseptabelt salt, eller 25 

indre salt, 
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 R4 er alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl, heterosyklyl, eller et 

farmasøytisk akseptabelt salt, eller indre salt, 

 R5 er okso, hydroksyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, OR’, eller er fraværende, der 

R’ er valgt fra alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl eller aralkyl, 

 R6 er okso, hydroksyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, OR’, eller er fraværende, der 5 

R’ er valgt fra alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl eller aralkyl, og 

 R7 er en C3-C16-alkyl, der C3-C16-alkylen ikke er en substituert alkyl som 

både har en karboksylgruppe og en aminogruppe, alkenyl, alkynyl, keton, 

aminoalkohol, aminosyre som er valgt fra gruppen som består av arginin, histidin, 

lysin, asparaginsyre, glutaminsyre, serin, treonin, asparagin, glutamin, cystein, 10 

selencystein, glycin, prolin, alanin, valin, isoleucin, leucin, metionin, fenylalanin, 

tyrosin og tryptofan, OR’, Se-R, S-R’, der R’ for OR’ er valgt fra gruppen som 

består av H, alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl og heterosyklyl, der R’ for Se-R’ er 

valgt fra gruppen som består av H, C3-C16-alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl og 

heterosyklyl, der R’ for S-R’ er valgt fra gruppen som består av H, C3-C16-alkyl, 15 

sykloalkyl, aryl, aralkyl og heterosyklyl, og kombinasjoner derav, og en bærer for 

anvendelse i en fremgangsmåte for å forsterke insulinaktivitet hos et individ som 

omfatter: 

 administrere sammensetningen til individet,  

 der sammensetningen inneholder minst omtrent 0,033 % (vekt/volum) av 20 

hver av de minst tre ulike forbindelsene, og 

 der et prolegemiddel er valgt fra estere av forbindelser av enhver av 

formlene ovenfor. 

 

3. Sammensetning ifølge krav 2,  25 

videre omfattenede administrering av insulin eller en analog eller derivat derav, der 

uttrykkene «analog» og «derivat» kan benyttes om hverandre, og refererer til en 

naturlig eller ikke-naturlig modifisering av minst én posisjon i molekylet. 
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4. Sammensetning som omfatter minst tre ulike forbindelser som er valgt fra 

gruppen som består av 5’-metylselenadenosin, Se-adenosyl-L-homocystein, gamma-

glutamyl-metylselen-cystein, en forbindelse ifølge formel (I): 

 

 5 

eller et farmasøytisk akseptabelt salt, hydrat eller prolegemiddel derav, der 

 R1 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, C(O)R’, 

C(O)OR’, der R’ er alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller 

heterosyklyl, eller R1 danner sammen med R2 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 

ringledd med minst ett heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, 10 

 R2 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, C(O)R’, 

C(O)OR’, der R’ er valgt fra alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller heterosyklyl, eller 

R1 danner sammen med R2 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst 

ett heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, 

 R3 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, sykloalkyl, karboksyl eller C-15 

amido, eller R3 danner sammen med R4 og atomene som de er bundet til en 

heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst ett heteroatom som er valgt 

fra oksygen eller nitrogen, 

 R4 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, sykloalkyl, karboksyl eller C-

amido, eller R3 danner sammen med R4 og atomene som de er bundet til en 20 

heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst ett heteroatom som er valgt 

fra oksygen eller nitrogen, 

 R5 er okso, hydroksyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, OR’, eller er fraværende, der 

R’ er valgt fra alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl eller aralkyl, 
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 R6 er okso, hydroksyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, OR’, eller er fraværende, der 

R’ er valgt fra alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl eller aralkyl, 

 R7 er en C3-C16-alkyl, der C3-C16-alkylen ikke er en substituert alkyl som har 

både en karboksylgruppe og en aminogruppe, alkenyl, alkynyl, keton, 

aminoalkohol, aminosyre som er valgt fra gruppen som består av arginin, histidin, 5 

lysin, asparaginsyre, glutaminsyre, serin, treonin, asparagin, glutamin, cystein, 

selencystein, glycin, prolin, alanin, valin, isoleucin, leucin, metionin, fenylalanin, 

tyrosin og tryptofan, OR’, Se-R’, S-R’, der R’ for OR’ er valgt fra gruppen som 

består av H, alky, sykloalkyl, aryl, aralkyl og heterosyklyl, der R’ for Se-R’ er valgt 

fra gruppen som består av H, C3-C16-alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl og heterosyklyl, 10 

der R’ for S-R’ er valgt fra gruppen som består av H, C3-C16-alkyl, sykloalkyl, aryl, 

aralkyl og heterosyklyl, og 

R8 er hydrogen, azido, alkyl, alkenyl, alkynyl, 

 en forbindelse ifølge formel (II): 

 15 

eller et farmasøytisk akseptabelt salt, hydrat eller prolegemiddel derav, der  

 R1 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, C(O)R’, 

C(O)OR’, der R’ er alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller 

heterosyklyl, eller R1 danner sammen med R2 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 

ringledd med minst ett heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, 20 

 R2 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, C(O)R’, 

C(O)OR’, der R’ er valgt fra alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller heterosyklyl, eller 

R1 danner sammen med R2 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst 

ett heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, 
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 R3 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, sykloalkyl, karboksyl eller C-

amido, eller R3 danner sammen med R4 og atomene som de er bundet til en 

heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst ett heteroatom som er valgt 

fra oksygen eller nitrogen, 

 R4 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, sykloalkyl, karboksyl eller C-5 

amido, eller R3 danner sammen med R4 og atomene som de er bundet til en 

heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst ett heteroatom som er valgt 

fra oksygen eller nitrogen, 

 R5 er okso, hydroksyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, OR’, eller er fraværende, der 

R’ er valgt fra alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl eller aralkyl, 10 

 R6 er okso, hydroksyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, OR’, eller er fraværende, der 

R’ er valgt fra alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl eller aralkyl, 

 R8 er hydrogen, azido, alkyl, alkenyl, alkynyl, 

 R9 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, C(O)R’, 

C(O)OR’, der R’ er alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller heterosyklyl, eller R9 15 

danner sammen med R10 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst ett 

heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, 

 R10 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, 

C(O)R’, C(O)OR’, der R’ er valgt fra alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller 

heterosyklyl, eller R9 danner sammen med R10 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 20 

ringledd med minst ett heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, og 

 R11 er OR, alkoksy, aralkoksy eller amino, der R er valgt fra alkyl, 

sykloalkyl, aryl, aralkyl, heterosyklyl, eller et farmasøytisk akseptabelt salt, eller 

indre salt, 

 en forbindelse ifølge formel (III): 25 
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eller et farmasøytisk akseptabelt salt, hydrat eller prolegemiddel derav, der 

 R1 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, C(O)R’, 

C(O)OR’, der R’ er alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller 

heterosyklyl, eller R1 danner sammen med R2 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 

ringledd med minst ett heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, 5 

 R2 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, C(O)R’, 

C(O)OR’, der R’ er valgt fra alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller heterosyklyl, eller 

R1 danner sammen med R2 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst 

ett heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, 

 R3 er OH, OR, alkoksy, aralkoksy eller amino, der R er valgt fra alkyl, 10 

sykloalkyl, aryl, aralkyl, heterosyklyl, eller et farmasøytisk akseptabelt salt, eller 

indre salt, 

 R4 er alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl, heterosyklyl, eller et 

farmasøytisk akseptabelt salt, eller indre salt, 

 R5 er okso, hydroksyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, OR’, eller er fraværende, der 15 

R’ er valgt fra alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl eller aralkyl, 

 R6 er okso, hydroksyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, OR’, eller er fraværende, der 

R’ er valgt fra alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl eller aralkyl, og 

 R7 er en C3-C16-alkyl, der C3-C16-alkylen ikke er en substituert alkyl som 

både har en karboksylgruppe og en aminogruppe, alkenyl, alkynyl, keton, 20 

aminoalkohol, aminosyre som er valgt fra gruppen som består av arginin, histidin, 

lysin, asparaginsyre, glutaminsyre, serin, treonin, asparagin, glutamin, cystein, 

selencystein, glycin, prolin, alanin, valin, isoleucin, leucin, metionin, fenylalanin, 

tyrosin og tryptofan, OR’, Se-R, S-R’, der R’ for OR’ er valgt fra gruppen som 

består av H, alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl og heterosyklyl, der R’ for Se-R’ er 25 

valgt fra gruppen som består av H, C3-C16-alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl og 

heterosyklyl, der R’ for S-R’ er valgt fra gruppen som består av H, C3-C16-alkyl, 

sykloalkyl, aryl, aralkyl og heterosyklyl, og kombinasjoner derav, og en bærer for 

anvendelse i en fremgangsmåte for å inhibere glukoseproduksjon hos et individ som 

omfatter: 30 

 administrere sammensetningen til individet,  
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 der sammensetningen inneholder minst omtrent 0,033 % (vekt/volum) av 

hver av de minst tre ulike forbindelsene, og 

 der et prolegemiddel er valgt fra estere av forbindelser av enhver av 

formlene ovenfor. 

 5 

5. Sammensetning som omfatter minst tre ulike forbindelser som er valgt fra 

gruppen som består av 5’-metylselenadenosin, Se-adenosyl-L-homocystein, gamma-

glutamyl-metylselen-cystein, en forbindelse ifølge formel (I): 

 

 10 

eller et farmasøytisk akseptabelt salt, hydrat eller prolegemiddel derav, der 

 R1 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, C(O)R’, 

C(O)OR’, der R’ er alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller 

heterosyklyl, eller R1 danner sammen med R2 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 

ringledd med minst ett heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, 15 

 R2 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, C(O)R’, 

C(O)OR’, der R’ er valgt fra alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller heterosyklyl, eller 

R1 danner sammen med R2 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst 

ett heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, 

 R3 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, sykloalkyl, karboksyl eller C-20 

amido, eller R3 danner sammen med R4 og atomene som de er bundet til en 

heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst ett heteroatom som er valgt 

fra oksygen eller nitrogen, 

 R4 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, sykloalkyl, karboksyl eller C-

amido, eller R3 danner sammen med R4 og atomene som de er bundet til en 25 
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heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst ett heteroatom som er valgt 

fra oksygen eller nitrogen, 

 R5 er okso, hydroksyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, OR’, eller er fraværende, der 

R’ er valgt fra alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl eller aralkyl, 

 R6 er okso, hydroksyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, OR’, eller er fraværende, der 5 

R’ er valgt fra alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl eller aralkyl, 

 R7 er en C3-C16-alkyl, der C3-C16-alkylen ikke er en substituert alkyl som har 

både en karboksylgruppe og en aminogruppe, alkenyl, alkynyl, keton, 

aminoalkohol, aminosyre som er valgt fra gruppen som består av arginin, histidin, 

lysin, asparaginsyre, glutaminsyre, serin, treonin, asparagin, glutamin, cystein, 10 

selencystein, glycin, prolin, alanin, valin, isoleucin, leucin, metionin, fenylalanin, 

tyrosin og tryptofan, OR’, Se-R’, S-R’, der R’ for OR’ er valgt fra gruppen som 

består av H, alky, sykloalkyl, aryl, aralkyl og heterosyklyl, der R’ for Se-R’ er valgt 

fra gruppen som består av H, C3-C16-alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl og heterosyklyl, 

der R’ for S-R’ er valgt fra gruppen som består av H, C3-C16-alkyl, sykloalkyl, aryl, 15 

aralkyl og heterosyklyl, og 

R8 er hydrogen, azido, alkyl, alkenyl, alkynyl, 

 en forbindelse ifølge formel (II): 

 

eller et farmasøytisk akseptabelt salt, hydrat eller prolegemiddel derav, der  20 

 R1 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, C(O)R’, 

C(O)OR’, der R’ er alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller 

heterosyklyl, eller R1 danner sammen med R2 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 

ringledd med minst ett heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, 
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 R2 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, C(O)R’, 

C(O)OR’, der R’ er valgt fra alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller heterosyklyl, eller 

R1 danner sammen med R2 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst 

ett heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, 

 R3 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, sykloalkyl, karboksyl eller C-5 

amido, eller R3 danner sammen med R4 og atomene som de er bundet til en 

heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst ett heteroatom som er valgt 

fra oksygen eller nitrogen, 

 R4 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, sykloalkyl, karboksyl eller C-

amido, eller R3 danner sammen med R4 og atomene som de er bundet til en 10 

heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst ett heteroatom som er valgt 

fra oksygen eller nitrogen, 

 R5 er okso, hydroksyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, OR’, eller er fraværende, der 

R’ er valgt fra alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl eller aralkyl, 

 R6 er okso, hydroksyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, OR’, eller er fraværende, der 15 

R’ er valgt fra alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl eller aralkyl, 

 R8 er hydrogen, azido, alkyl, alkenyl, alkynyl, 

 R9 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, C(O)R’, 

C(O)OR’, der R’ er alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller heterosyklyl, eller R9 

danner sammen med R10 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst ett 20 

heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, 

 R10 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, 

C(O)R’, C(O)OR’, der R’ er valgt fra alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller 

heterosyklyl, eller R9 danner sammen med R10 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 

ringledd med minst ett heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, og 25 

 R11 er OR, alkoksy, aralkoksy eller amino, der R er valgt fra alkyl, 

sykloalkyl, aryl, aralkyl, heterosyklyl, eller et farmasøytisk akseptabelt salt, eller 

indre salt, 

 en forbindelse ifølge formel (III): 
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eller et farmasøytisk akseptabelt salt, hydrat eller prolegemiddel derav, der 

 R1 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, C(O)R’, 

C(O)OR’, der R’ er alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller 5 

heterosyklyl, eller R1 danner sammen med R2 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 

ringledd med minst ett heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, 

 R2 er H, acyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, aralkyl, karboksyl, sykloalkyl, C(O)R’, 

C(O)OR’, der R’ er valgt fra alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl eller heterosyklyl, eller 

R1 danner sammen med R2 en heterosyklisk ring som har 4 til 8 ringledd med minst 10 

ett heteroatom som er valgt fra oksygen eller nitrogen, 

 R3 er OH, OR, alkoksy, aralkoksy eller amino, der R er valgt fra alkyl, 

sykloalkyl, aryl, aralkyl, heterosyklyl, eller et farmasøytisk akseptabelt salt, eller 

indre salt, 

 R4 er alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl, heterosyklyl, eller et 15 

farmasøytisk akseptabelt salt, eller indre salt, 

 R5 er okso, hydroksyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, OR’, eller er fraværende, der 

R’ er valgt fra alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl eller aralkyl, 

 R6 er okso, hydroksyl, alkyl, alkenyl, alkynyl, OR’, eller er fraværende, der 

R’ er valgt fra alkyl, alkenyl, alkynyl, sykloalkyl, aryl eller aralkyl, og 20 

 R7 er en C3-C16-alkyl, der C3-C16-alkylen ikke er en substituert alkyl som 

både har en karboksylgruppe og en aminogruppe, alkenyl, alkynyl, keton, 

aminoalkohol, aminosyre som er valgt fra gruppen som består av arginin, histidin, 

lysin, asparaginsyre, glutaminsyre, serin, treonin, asparagin, glutamin, cystein, 

selencystein, glycin, prolin, alanin, valin, isoleucin, leucin, metionin, fenylalanin, 25 

tyrosin og tryptofan, OR’, Se-R, S-R’, der R’ for OR’ er valgt fra gruppen som 

består av H, alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl og heterosyklyl, der R’ for Se-R’ er 
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valgt fra gruppen som består av H, C3-C16-alkyl, sykloalkyl, aryl, aralkyl og 

heterosyklyl, der R’ for S-R’ er valgt fra gruppen som består av H, C3-C16-alkyl, 

sykloalkyl, aryl, aralkyl og heterosyklyl, og kombinasjoner derav, og en bærer for 

anvendelse i en fremgangsmåte for å modulere glukosemetabolisme hos et individ 

som omfatter: 5 

 administrere sammensetningen til individet,  

 der sammensetningen inneholder minst omtrent 0,033 % (vekt/volum) av 

hver av de minst tre ulike forbindelsene, og 

 der et prolegemiddel er valgt fra estere av forbindelser av enhver av 

formlene ovenfor. 10 

 

6. Sammensetning ifølge ethvert av kravene 1, 2, 4 eller 5,  

der sammensetningen omfatter 5’-metylselenadenosin, Se-adenosyl-L-homocystein 

og gamma-glutamyl-metylselen-cystein. 

 15 

7. Sammensetning ifølge ethvert av kravene 1, 2, 4 eller 5,  

der sammensetningen omfatter minst 0,1% (vekt/volum) med 5’-

metylselenadenosin. 

 

8. Sammensetning ifølge ethvert av kravene 1, 2, 4 eller 5,  20 

der sammensetningen videre omfatter insulin eller en analog eller derivat derav, der 

uttrykkene «analog» og «derivat» benyttes om hvarandre, og refererer til en naturlig 

eller ikke-naturlig modifikasjon av minst én posisjon på molekylet. 

 

9. Sammensetning ifølge ethvert av kravene 1, 2, 4 eller 5,  25 

der sammensetningen ekskluderer én eller flere av 5’-metylselenadenosin, Se-

adenosyl-L-homocystein eller gamma-glutamyl-metylselen-cystein. 
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10. Sammensetning som omfatter fra 0,033% (vekt/volum) til 99,9% 

(vekt/volum) av minst tre ulike forbindelser som er valgt fra gruppen som består av 

av 5’-metylselenadenosin, Se-adenosyl-L-homocystein og gamma-glutamyl-

metylselen-cystein, en forbindelse med formel (I) som definert ifølge krav 1, en 

forbindelse med formel (II) som definert ifølge krav 1, en forbindelse med formel 5 

(III) som definert ifølge krav 1, og en bærer. 
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