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Krav

1. {1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et
farmasgytisk akseptabelt salt derav, for anvendelse i en fremgangsmate for a
behandle en autoimmun sykdom, en kreft, en myeloproliferativ forstyrrelse, en
inflammatorisk sykdom, en beinresorpsjonssykdom eller avvisning av
organtransplantasjoner hos en pasient som har behov derav, omfattende oral
administrasjon til nevnte pasient av en en-gang daglig dose pa 200 mg, 300 mg
eller 600 mg p5 en fri base basis av {1-{1-[3-fluor-2-
(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-
1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et farmasgytisk akseptabelt salt
derav, hvor dosen omfatter en eller flere doseringsformer med langvarig frigivelse
som hver omfatter {1-{1-[3-fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-
[4-(7H-pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller

et farmasgytisk akseptabelt salt derav.

2. {1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et
farmasgytisk akseptabelt salt derav, for anvendelse ifglge krav 1, hvor
fremgangsmaten omfatter administrasjon til nevnte pasient av en eller flere
doseringsformer med langvarig frigivelse som en en-gang daglig dose pa 600 mg
pa en fri base basis av {1-{1-[3-fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-
3-[4-(7H-pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril,

eller et farmasgytisk akseptabelt salt derav.

3. {1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et

farmasgytisk akseptabelt salt derav, for anvendelse ifglge krav 1, hvor:-

a) de ene eller flere doseringsformene med langvarig frigivelse er seks
doseringsformer pa 100 mg pa en fri base basis av {1-{1-[3-fluor-2-
(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-pyrrolo[2,3-
d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et
farmasgytisk akseptabelt salt derav; eller

b) de ene eller flere doseringsformene med langvarig frigivelse er tre
doseringsformer pa 200 mg pa en fri base basis av {1-{1-[3-fluor-2-

(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-pyrrolo[2,3-
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d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et
farmasgytisk akseptabelt salt derav; eller

c) de ene eller flere doseringsformene med langvarig frigivelse er to
doseringsformer pa 300 mg pa en fri base basis av {1-{1-[3-fluor-2-
(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-pyrrolo[2,3-
d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et
farmasgytisk akseptabelt salt derav; eller

d) de ene eller flere doseringsformene med langvarig frigivelse er en
doseringsformer pa 600 mg pa en fri base basis av {1-{1-[3-fluor-2-
(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-pyrrolo[2,3-
d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et

farmasgytisk akseptabelt salt derav.

4, {1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et
farmasgytisk akseptabelt salt derav, for anvendelse ifglge krav 1, hvor
fremgangsmaten omfatter administrasjon til nevnte pasient av de ene eller flere
doseringsformene med langvarig frigivelse som en en-gang daglig dose pa 200 mg
pa en fri base basis av {1-{1-[3-fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-y|}-
3-[4-(7H-pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril,

eller et farmasgytisk akseptabelt salt derav.

5. {1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et
farmasgytisk akseptabelt salt derav, for anvendelse ifglge krav 1, hvor
fremgangsmaten omfatter administrasjon til nevnte pasient av de ene eller flere
doseringsformene med langvarig frigivelse som en en-gang daglig dose pa 300 mg
pa en fri base basis av {1-{1-[3-fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-
3-[4-(7H-pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl }acetonitril,
eller et farmasgytisk akseptabelt salt derav.

6. {1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et
farmasgytisk akseptabelt salt derav, for anvendelse ifglge et hvilket som helst av
kravene 1 til 5, hvor den autoimmune sykdommen er en hudlidelse, multippel
sklerose, revmatoid artritt, psoriasisartritt, juvenil leddgikt, type I diabetes, lupus,
inflammatorisk tarmsykdom, Crohns sykdom, myasthenia gravis, immunoglobulin

nefropatier, myokarditt, autoimmun skjoldbruskkjertelsykdom, atopisk dermatitt,
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psoriasis, hudsensibilisering, hudirritasjon, hudutslett, kontakteksem eller allergisk

kontaktsensibilisering.

7. {1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et
farmasgytisk akseptabelt salt derav, for anvendelse ifglge et hvilket som helst av

kravene 1 til 5, hvor nevnte autoimmune sykdom er revmatoid artritt.

8. {1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et
farmasgytisk akseptabelt salt derav, for anvendelse ifglge et hvilket som helst av

kravene 1 til 5, hvor nevnte autoimmune sykdom er psoriasis.

9. {1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et
farmasgytisk akseptabelt salt derav, for anvendelse ifglge et hvilket som helst av
kravene 1 til 5, hvor nevnte kreft er prostatakreft, nyrekreft, leverkreft, brystkreft,
lungekreft, kreft i skjoldbruskkjertelen, Kaposis sarkom, Castlemans sykdom, kreft i
bukspyttkjertelen, lymfom, leukemi, multippelt myelom, polycytemi vera (PV),
essensiell trombocytemi (ET), myeloid metaplasi med myelofibrose (MMM), primaer
myelofibrose (PMF), kronisk myelogen leukemi (CML), kronisk myelomonocytisk
leukemi (CMML), hypereosinofilisk syndrom (HES), idiopatisk myelofibrose (IMF),

eller systemisk mastcellesykdom (SMCD).

10. {1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et
farmasgytisk akseptabelt salt derav, for anvendelse ifglge et hvilket som helst av

kravene 1 til 5, hvor:-

a) nevnte myeloproliferative lidelse er primaer myelofibrose (PMF); eller
b) nevnte myeloproliferative lidelse er primaer myelofibrose (PMF) og

nevnte fremgangsmater resulterer i redusert anemi.

11. {1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et
farmasgytisk akseptabelt salt derav, for anvendelse ifglge et hvilket som helst av
kravene 1 til 5, hvor nevnte organtransplantasjonssykdom er avvisning av allograft

eller transplantat versus vertssykdom.



10

15

20

25

30

35

NO/EP3030227

12. {1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et
farmasgytisk akseptabelt salt derav, for anvendelse ifglge et hvilket som helst av
kravene 1 til 3, hvor nevnte benresorpsjonssykdom er osteoporose, osteoartritt,
benresorpsjon assosiert med hormonell ubalanse, benresorpsjon assosiert med
hormonbehandling, benresorpsjon assosiert med autoimmun sykdom eller

benresorpsjon assosiert med kreft.

13. {1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et
farmasgytisk akseptabelt salt derav, for anvendelse ifglge et hvilket som helst av

kravene 1 til 3, hvor:-

a) oral administrasjon av en eller flere doseringsformer med langvarig
frigivelse til et fastet individ gir en gjennomsnittlig tid til topp
plasmakonsentrasjon (Tmax) av {1-{1-[3-Fluor-2-
(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-pyrrolo[2,3-
d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril pa 0,5
timer til 3 timer; eller

b) oral administrasjon av en eller flere doseringsformer med langvarig
frigivelse til et fastet individ gir en gjennomsnittlig tid til topp
plasmakonsentrasjon (Tmax) av {1-{1-[3-Fluor-2-
(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-pyrrolo[2,3-
d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril pa minst

0,5 timer.

14. {1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et
farmasgytisk akseptabelt salt derav, for anvendelse ifglge et hvilket som helst av

kravene 1 til 3, hvor:-

a) oral administrasjon av en eller flere doseringsformer med langvarig
frigivelse til et fastet individ gir et forhold mellom gjennomsnittlig
maksimal plasmakonsentrasjon (Cmax) 0g gjennomsnittlig 12-timers
plasmakonsentrasjon (Ci2n) av {1-{1-[3-Fluor-2-
(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-pyrrolo[2,3-
d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril pa 5 til
50; eller
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oral administrasjon av en eller flere doseringsformer med langvarig
frigivelse til et fastet individ gir et forhold mellom gjennomsnittlig
maksimal plasmakonsentrasjon (Cmax) 0g gjennomsnittlig 12-timers
plasmakonsentrasjon (Ciz2n) av {1-{1-[3-Fluor-2-
(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-pyrrolo[2,3-
d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril pa 9 til
40; eller

oral administrasjon av en eller flere doseringsformer med langvarig
frigivelse til et fastet individ gir et forhold mellom gjennomsnittlig
maksimal plasmakonsentrasjon (Cmax) 0g gjennomsnittlig 12-timers
plasmakonsentrasjon (Ci2n) av {1-{1-[3-Fluor-2-
(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-pyrrolo[2,3-
d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril pa 15 til
30.

15. {1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et

farmasgytisk akseptabelt salt derav, for anvendelse ifglge et hvilket som helst av

kravene 1 til 5, hvor:-

a)

b)

c)

oral administrasjon av en eller flere doseringsformer med langvarig
frigivelse til et fastet individ gir en gjennomsnittlig halveringstid (ti/2)
av {{1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-
[4-(7H-pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-
yl}acetonitril fra 1 time til 20 timer; eller

oral administrasjon av en eller flere doseringsformer med langvarig
frigivelse til et individ etter et maltid med hgyt fettinnhold gir en
gjennomsnittlig tid til maksimal plasmakonsentrasjonen (T maks) av
{{1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-
(7H-pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-
yl}acetonitril fra 1 time til 9 timer; eller

oral administrasjon av en eller flere doseringsformer med langvarig
frigivelse til et individ etter et maltid med hgyt fettinnhold gir en
gjennomsnittlig tid til maksimal plasmakonsentrasjonen (T maks) av
{{1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-
(7H-pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-

yl}acetonitril p@ minst 1,5 timer.
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16. {1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et
farmasgytisk akseptabelt salt derav, for anvendelse ifglge et hvilket som helst av

kravene 1 til 3, hvor:-

a) oral administrasjon av en eller flere doseringsformer med langvarig
frigivelse til et individ etter et maltid med hgyt fettinnhold gir et
forhold mellom gjennomsnittlig maksimal plasmakonsentrasjon (Cmax)
og gjennomsnittlig 12-timers plasmakonsentrasjon (Ci2n) av {1-{1-
[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-
yl}acetonitril pa 10 til 70; eller

b) oral administrasjon av en eller flere doseringsformer med langvarig
frigivelse til et individ etter et maltid med hgyt fettinnhold gir et
forhold mellom gjennomsnittlig maksimal plasmakonsentrasjon (Cmax)
og gjennomsnittlig 12-timers plasmakonsentrasjon (Cizn) av {1-{1-
[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-
yl}acetonitril pa 15 til 50; eller

c) oral administrasjon av en eller flere doseringsformer med langvarig
frigivelse til et individ etter et maltid med hgyt fettinnhold gir et
forhold mellom gjennomsnittlig maksimal plasmakonsentrasjon (Cmax)
0g gjennomsnittlig 12-timers plasmakonsentrasjon (Ci2n) av {1-{1-
[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-
yl}acetonitril pd 25 til 45.

17. {1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et
farmasgytisk akseptabelt salt derav, for anvendelse ifglge et hvilket som helst av

kravene 1 til 3, hvor:-

a) oral administrasjon av en eller flere doseringsformer med langvarig
frigivelse til et individ etter et maltid med hgyt fettinnhold gir en
gjennomsnittlig halveringstid (ti2) av {{1-{1-[3-Fluor-2-
(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-pyrrolo[2,3-
d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril fra 1 time

til 7 timer; eller
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b) oral administrasjon av en eller flere doseringsformer med langvarig
frigivelse til et individ etter et maltid med hgyt fettinnhold gir en
gjennomsnittlig halveringstid (ti2) av {{1-{1-[3-Fluor-2-
(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-pyrrolo[2,3-
d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril fra 2 timer

til 5 timer.

18. {1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et
farmasgytisk akseptabelt salt derav, for anvendelse ifglge et hvilket som helst av
kravene 1 til 3, hvor de ene eller flere doseringsformene med langvarig frigivelse er

hver en tablett.

19. {1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et
farmasgytisk akseptabelt salt derav, for anvendelse ifglge et hvilket som helst av
kravene 1 til 3, hvor de ene eller flere doseringsformene med langvarig frigivelse

fremstilles ved en fremgangsmate som omfatter vatgranulering.

20. {1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et
farmasgytisk akseptabelt salt derav, for anvendelse ifglge et hvilket som helst av

kravene 1 til 3, hvor:-

a) de ene eller flere doseringsformene med langvarig frigivelse hver
omfatter en eller flere hypromelloser; eller

b) de ene eller flere doseringsformene med langvarig frigivelse hver
omfatter ett eller flere eksipienter uavhengig valgt fra hypromelloser

og mikrokrystallinske celluloser.

21. {1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et
farmasgytisk akseptabelt salt derav, for anvendelse ifglge et hvilket som helst av
kravene 1 til 3, hvor de ene eller flere doseringsformene med langvarig frigivelse
hver omfatter en eller flere eksipienter uavhengig valgt fra hypromelloser,

mikrokrystallinske celluloser, magnesiumstearat, laktose og laktosemonohydrat.



10

15

20

25

30

35

NO/EP3030227

22. {1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et
farmasgytisk akseptabelt salt derav, for anvendelse ifglge et hvilket som helst av
kravene 1 til 3, hvor de ene eller flere doseringsformene med langvarig frigivelse
hver omfatter en farste hypromellose karakterisert ved & ha en tilsynelatende
viskositet i en konsentrasjon pa 2 % i vann pa 80 mPa.s til 120 mPa.s

og en andre hypromellose karakterisert ved & ha en tilsynelatende viskositet i en

konsentrasjon pa 2 % i vann pa 3000 mPa.s til 5600 mPa.s.

23. {1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et
farmasgytisk akseptabelt salt derav, for anvendelse ifglge et hvilket som helst av
kravene 1 til 3, hvor de ene eller flere doseringsformene med langvarig frigivelse

hver omfatter 10 til 15 vekt % av en eller flere hypromelloser.

24, {1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et
farmasgytisk akseptabelt salt derav, for anvendelse ifglge et hvilket som helst av

kravene 1 til 3, hvor:-

a) de ene eller flere doseringsformene med langvarig frigivelse hver
omfatter 16 til 22 vekt % av mikrokrystallinsk cellulose; og/eller
b) de ene eller flere doseringsformene med langvarig frigivelse hver

omfatter 45 til 55 vekt % av laktosemonohydrat.

25. {1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et
farmasgytisk akseptabelt salt derav, for anvendelse ifglge et hvilket som helst av
kravene 1 til 3,

hvor de ene eller flere doseringsformene med langvarig frigivelse hver omfatter 0,3

til 0,7 vekt % magnesiumstearat.

26. {1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-
pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et
farmasgytisk akseptabelt salt derav, for anvendelse ifglge et hvilket som helst av
kravene 1 til 3, hvor nevnte salt er {1-{1-[3-Fluor-2-
(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-
1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril adipinsyresalt.
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27. En eller flere doseringsformer med langvarig frigivelse, som til sammen gir
en en gang daglig oral dose pa& omtrent 600 mg pa en fri base basis av {1-{1-[3-
Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-pyrrolo[ 2, 3-
d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et farmasgytisk

akseptabelt salt derav, til en pasient.

28. En dose omfattende en eller flere doseringsformer med langvarig frigivelse,
som gir en en gang daglig oral dose p& omtrent 600 mg p& en fri base basis av {1-
{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-pyrrolo[ 2, 3-
d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et farmasgytisk

akseptabelt salt derav, til en pasient.

29. En eller flere doseringsformer med langvarig frigivelse hver omfattende {1-
{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-pyrrolo[2,3-
d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et farmasgytisk
akseptabelt salt derav; hvor de nevnte ene eller flere doseringsformene med
langvarig frigivelse til sammen gir en en gang daglig oral dose p& omtrent 200 mg,
300 mg, eller 600 mg p% en fri base basis av {1-{1-[3-Fluor-2-
(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-
1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et farmasgytisk akseptabelt salt

derav, til en pasient.

30. En dose omfattende en eller flere doseringsformer med langvarig frigivelse
hver omfattende {1-{1-[3-Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-
(7H-pyrrolo[2,3-d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et
farmasgytisk akseptabelt salt derav; hvor nevnte dosen gir en en gang daglig oral
dose pd omtrent 200 mg, 300 mg, eller 600 mg pa en fri base basis av {1-{1-[3-
Fluor-2-(trifluormetyl)isonikotinoyl]piperidin-4-yl}-3-[4-(7H-pyrrolo[2,3-
d]pyrimidin-4-yl)-1H-pyrazol-1-yl]azetidin-3-yl}acetonitril, eller et farmasgytisk

akseptabelt salt derav, til en pasient.
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