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Patentkrav

1. Støttestigerør (112) for armtau for anvendelse på et reformer-treningsapparat med en

hovedsakelig rektangulær ramme som støtter en vogn for bevegelse mellom en hodeende og en

fotende av rammen på parallelt distanserte sideskinnedeler av rammen, og en fotlist som støttes av

rammen nær fotenden, hvori stigerøret for armtau omfatter:5

et hult langstrakt sylindrisk rør (224) med en sentral akse og tilpasset til å monteres oppreist ved

hodeenden av rammen, hvori røret bærer et første trinsehjul (238) anbrakt deri nær en øvre ende

av røret inntil en utløpsåpning av røret, hvori det første trinsehjulet roterer om en horisontal aksel

som bæres i røret;

karakterisert ved at det i tillegg omfatter10

en styring (236) i  røret på hver side av utløpsåpningen inntil  det første trinsehjulet for å rette et

armtau ut av røret, hvori hver styring roterer om en akse inne i  røret parallelt med den sentrale

aksen.

2. Støttestigerør for armtau ifølge krav 1, hvori hver styring er en rull som er roterbar om en vertikal

akse.15

3. Støttestigerør for armtau ifølge krav 1, hvori utløpsåpningen er langstrakt for å oppta armtauet

som løper rundt det første trinsehjulet og ut av røret.

4. Støttestigerør for armtau ifølge krav 3 omfatter videre et andre trinsehjul anbrakt i røret nær en

bunnende av røret, for å dirigere et armtau inn i røret, gjennom røret, rundt det første trinsehjulet

og ut gjennom åpningen.20

5. Støttestigerør for armtau ifølge krav 1 omfatter videre annen langstrakt åpning innrettet under

utløpsåpningen for innføring av et armtau deri.

6. Reformer-treningsapparat (100) omfattende:

en hovedsakelig rektangulær ramme (122) som støtter en vogn for bevegelse mellom en

hodeende og en fotende av rammen på parallelt distanserte sideskinnedeler av rammen;25

et forspenningselement (120) mellom vognen og fotenden for å tvinge vognen mot

fotenden av rammen;

hvori hodeenden av rammen har et par distanserte vertikale boringer som hver støtter et

støttestigerør (112) for tau som omfatter:
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et hult sylindrisk rør med en sentral akse og som bærer et første trinsehjul (238) anbrakt

deri nær en øvre ende av røret, hvori det første trinsehjulet roterer om en horisontal aksel

som bæres i røret;

karakterisert ved at stigerøret i tillegg omfatter

en styring (236) i  røret på hver side av en utløpsåpning inntil  det første trinsehjulet for å5

rette et armtau ut av røret, hvori hver styring roterer i røret om en akse parallelt med den

sentrale aksen,

hvori støttestigerøret (112) for tauet er ifølge krav 1.

7. Apparat ifølge krav 6, hvori hver styring er en langstrakt sylindrisk rull som er roterbar om aksen

parallelt med den sentrale aksen.10

8. Apparat ifølge krav 6, hvori utløpsåpningen er langstrakt for å oppta armtauet som løper rundt

det første trinsehjulet og ut av røret.

9. Apparat ifølge krav 8 omfatter videre et andre trinsehjul anbrakt i røret nær en bunnende av

røret, for å dirigere et armtau inn i røret, gjennom røret, rundt det første trinsehjulet og ut gjennom

åpningen.15

10. Apparat ifølge krav 6 omfatter videre en annen langstrakt åpning innrettet under utløpsåpningen

for mottak av et armtau i samme.
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